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 تساضض٠

 الأٖزاف  ايترب١ٜٛ  ٚايغًٛن١ٝ
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 : المحاٚص ايض٥ٝغ١ٝ 

   معنى الهدف التربوي  

  مستويات الأهداف التربوية والسلوكية 

  الهدف الشامل للتربية/أولا 

  الأهداف العامة لمرحلة رياض الأطفال/ثانيا 

 مجالات تحقيق الأهداف العامة لمرحلة رياض الأطفال 

 الأهداف الخاصة لمرحلة رياض الأطفال/ االثث 

 مجالات الأهداف السلوكية 

 أهمية تحديد الأهداف السلوكية 

 أجزاء الأهداف السلوكية 

 الشروط الواجب مراعاتها عند صياغة الأهداف السلوكية 
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 َكز١َ

ٚضٛسا  تاَا  الأٖزاف  فُٛضٛع  الأٖزاف  تعتٌ  أ١ُٖٝ  ٜٛضح إٕ  ايعٌُ  في المجاٍ ايتربٟٛ  

نبير٠  في ايع١ًُٝ  ايترب١ٜٛ  نُا ٜعتبر  َٔ أنجض  الأعايٝب  ايتي  تٓارٟ  بٗا  الاتجاٖات  

ٕ  عض تصاح  ٜهِا  ايترب١ٜٛ  اتذزٜج١  لأْٗا  المٛد٘  ٚالمكٓٔ الأعاعٞ  يًع١ًُٝ  ايترب١ٜٛ  ، ٚب٘

نٌ  َٔ ٜتصز٣  يع١ًُٝ  ايتعًِٝ  فٗٞ تغاعز  المعًِ ع٢ً ايكٝاّ  بالمُٗات  ايتع١ًُٝٝ  

المدتًف١  ٚع٢ً  تٛدٝ٘ ٚتػٝير عًٛى  المتعًِ  تضٛ الأفطٌ  َٚٔ ثِ  بٓا٤  المجتُع  بفاع١ًٝ 

 .أنبر

ٚلاطاٍ َٛضٛع تحزٜز الأٖزاف  ٜهتٓف٘  ايػُٛض  أٚ ايًبػ  َٔ قبٌ  بعض اله٦ٝات  

يشا  نإ  يظاَا  عًٝٓا  تٛضٝح  َفَٗٛٗا  ٚصٝاغتٗا  صٝاغ١  ....  ايتع١ًُٝٝ  أٚ الإؽضاف١ٝ  

َٚا  إلى سيو  َٔ خلاٍ ٖشٙ  ..... رقٝك١  َٔ خلاٍ  فِٗ  خصا٥صٗا  ٚؽضٚطٗا  ٚأدظا٤ٖا 

ت٢ ْتُهٔ  َٔ تحكٝل  حٜٔ  إٔ ْغاِٖ  في ؽضح  ٚتٛضٝح  نٌ َا ًٜظّ  المشنض٠  آٌَ

 .أٖزافٓا  المضد٠ٛ  
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 :المعني  ايًػٟٛ  يًٗزف 

 الهزف  ٖٛ  ايػا١ٜ أٚ المضَٞ  أٚ  ايػضض أٚ  ايكصز  ايشٟ ْغعٞ  يًٛصٍٛ إي١ٝ  

 .نُا  إٔ ٖٓاى  أْٛاعا  عزٜز٠ َٔ الأٖزاف  سغب  ايػا١ٜ  المٓؾٛر٠   

فُٝا  ٜتعًل  بمذاٍ  ايترب١ٝ ٚايتعًِٝ  فغٛف  ْتٓاٍٚ  الهزف  ايتربٟٛ  َٚف١َٛٗ  أَا  

 .الاصطلاسٞ 

 :المعني  ايتربٟٛ  يًٗزف

 . ٖٛ  ٚصف يًتػير  المتٛقع  سزٚث٘  في عًٛى  المتعًِ  ْتٝذ١ تظٜٚزٙ  باتربرات  ايتع١ًُٝٝ   

ايترب١ٜٛ  أٚ  ايػا١ٜ  ايت٢  تغع٢  المع١ًُ  ٖٛ ايٓتٝذ١  ايٓٗا١ٝ٥  يًع١ًُٝ  ....  فالهزف  ايتربٟٛ  

 .يتشكٝكٗا 

 َغتٜٛات  الأٖزاف  

 الهزف  ايؾاٌَ  يًترب١ٝ  في ايهٜٛت :     المغت٣ٛ الأٍٚ  

ت١٦ٝٗ  ايفضص  المٓاعب١ لمغاعز٠  الأفضار  ع٢ً ايُٓٛ  ايؾاٌَ المتهاٌَ  صٚسٝا  ٚخًكٝا   

ٚفهضٜا ٚادتُاعٝا  ٚدغُٝا  إيٞ أقصٞ  َا تغُح  ب٘ اعتعزاراتِٗ ٚإَهاْاتِٗ  في ض٤ٛ  

ر  َبارئ الإعلاّ  ٚايتراخ   ايعضبٞ  ٚايجكاف١  المعاصض٠  بما  ٜهفٌ  ايتٛاطٕ  بين  تحكٝل  الأفضا

يشٚاتِٗ  ٚإعزارِٖ  يًُؾاصن١   ايبٓا٠٤  في تكزّ  المجتُع  ايهٜٛتي  بخاص١  ٚالمجتُع  ايعضبٞ  

 .ايعالمٞ  بعا١َ 

  

عٓزَا  ْتُعٔ  بالهزف  ايؾاٌَ  يًترب١ٝ  ْٚكّٛ  بع١ًُٝ تحًٌٝ  لما تعًُ٘  َٔ َعاْٞ  تصز  إٔ 

 . :ٖٓاى  أعػ  ٚاعتباصات  ٖا١َ  اعتٓز  عًٝٗا  َٚٔ أُٖٗا  

    إٔ  تؾٌُ  َغاعز٠  ايفضر ع٢ً ايُٓٛ  دٛاْب٘  ٚتزالات٘  ايجلاث١  ايفهض١ٜ  ،،  ٚاترًك١ٝ

 .الادتُاع١ٝ  ٚاتدغ١ُٝ  ست٢  ٜتشكل  ايتٛاطٕ  المطًٛب  
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   إٔ تهٕٛ  ٚفكا  يكزصات  ٚاعتعزارات  الأفضار  َٚع٢ٓ  سيو إٔ الأٖزاف  ايتي تٓبني  يًف٦ات

ايتي تكزّ   لهِ  تختًف  عٔ  َا تكزّ  يًف٦ات  الأخض٣  ٚسيو    اتراص١  ٚاتربرات  ٚالأْؾط١

 .سغب  قزصاتِٗ  المدتًف١  

    َٕٛٚتُؾ١ٝ  َع    الإعلاََٞب١ٝٓ  َؾتك١  َٔ َبارئ  رٜٓٓا   الأٖزافلا بز  إٔ ٜه

ايعضبٞ  ،،ٚسيو  بٗزف    يًتراخايجكاف١  المعاصض٠ ْٚعضٜات ايتعًِ  اتذزٜج١  َٚلا١ُ٥  

 يبٓا٤  المجتُع  ٚالمغا١ُٖ  في تكزَ٘  بصٛص٠  خاص١  ٚتكزّ  المجتُع    الأفضارإعزار  

 .ايعضبٞ  بصٛص٠  عا١َ  

 :َٔ أِٖ  َصارص  اؽتكام الأٖزاف  ٚمما عبل  ْتٛصٌ  إيٞ إٔ  

    طبٝع١  المجتُع  ٚرٜٓ٘  ٚفًغفت٘ ٚتضاخ ٠ ايجكافي. 

   َِٗطايب  نمٛ  المتعًُين  ٚخصا٥صِٗ  ٚقزصات. 

    ٘ٝ( 29ايترب١ٜٛ  ص  ٚالأٖزافالمٓاٖر  ) الاتجاٖات  ايترب١ٜٛ  المعاصض٠   ٚطبٝع١  ايعصض ايشٟ ْعٝؿ  ف 

 :ٖٞ ايتي الأٖزاف ايعا١َ يًترب١ٝ

  تضتبط اصتباطا ٚثٝكا بإعزار ايفضر. 

   تحزر الاعتراتٝذ١ٝ  ايعا١َ يًترب١ٝ 

  المجتُع َٔ ايع١ًُٝ تمجٌ تزُٛع١ المبارئ ايعا١َ ايتي تعبر عٔ آَاٍ ٚطُٛسات

 ايترب١ٜٛ 

  ٘تمجٌ ايػاٜات ايتي ٜغع٢ ايٓعاّ ايتعًُٝٞ بهٌ َؤعغات٘ ٚبهٌ اَهاْٝات

 يتشكٝكٗا 

       .ٜٚهٕٛ ٚاعع ايٓطام عاّ ايصٝاغ١ ٚتحكٝك٘ َغؤٚي١ٝ َؾترن١
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 : المغت٣ٛ ايجاْٞ 

 الأٖزاف  ايعا١َ  يًُضس١ً

قبٌ  إٔ  ْزخٌ  في تفاصٌٝ  الأٖزاف  ايعا١َ  لمضس١ً صٜاض  الأطفاٍ  رعْٛا  ْغًط  ايط٤ٛ  ع٢ً  

 .َفّٗٛ  الأٖزاف  ايعا١َ  ْٚكّٛ  بعٌُ  َكاص١ْ  بٝٓٗا  ٚبين الأٖزاف  اتراص١  

 

 

 

 

 الأٖزاف اتراص١ الأٖزاف ايعا١َ

ٖٞ  أٖزاف تضب١ٜٛ  غا١ٜ  في الأ١ُٖٝ  يهٓٗا  

عا١َ  ، ٚأشمٌ  ٚ أٚعع  َٔ تصاغ  بصٛص٠  

الأٖزاف  اتراص١  ٚتأت٢  ع٢ً  ؽهٌ  جمٌٝ  

غير  تسزرٙ  طَٓٝا  َجاٍ سيو  ت١ُٝٓ  قزص٠ 

 ".ايطفٌ  ع٢ً ايتفهير الإبزاعٞ  

 

 

 بماسا  تتصف  الأٖزاف  ايعا١َ  ؟ 

   أٖزاف  إعتراتج١ٝ  تضتبط  بتدطٝط

 .عاّ أٚ فًغف١  تضب١ٜٛ   عا١َ 

 تعتاز  تحكٝكٗا    أٖزاف  ط١ًٜٛ  المز٣

 .يفتر٠ ط١َٝٓ   ط١ًٜٛ   ٚغير تسزرٙ 

   أَج١ً  تًو الأٖزاف   أٖزاف  َٔٚ

 .الأعًٛب المتطٛص 

 

بغبب  َا اتصفت  ب٘ الأٖزاف  ايعا١َ  َٔ  

شمٛي١ٝ  ناْت  ٖٓاى رع٠ٛ  لاعتدزاّ  

الأٖزاف  ايغًٛن١ٝ  باعتباصٖا  ايٛع١ًٝ  ايتي 

تعًِ  تحزٜزا  ٜتِ  َٔ خلالها  تحزٜز  ْٛاتر  اٍ

رقٝكا   الأَض  ايشٟ  ٜترتب  عًٝ٘  تٛدٝ٘  

 .ايع١ًُٝ  ايترب١ٜٛ  إيٞ طضٜل  َضعّٛ  ٚتسزر 

 

 بماسا  تتصف  الأٖزاف اتراص١  ؟  

    ٌٗأٖزاف  تزصٜغ٘ اقٌ شمٛلا  ٚأع ٖٞ

 .قٝاعا  َٔ الأٖزاف ايعا١َ 

   أٖزاف  تغاعز ع٢ً تحكٝل ٖٞ

 .الأٖزاف  ايعا١َ 

 َضتبط١  بالأْؾط١  ٖٞ أٖزاف  تزصٜػ  ٙ

 .اي١َٝٛٝ  ٚالأعبٛع١ٝ  

   ٟأٖزاف   تسزرٙ  قصير٠  المز ٖٞ

تعتاز  تحكٝكٗا  يفتر٠  ط١َٝٓ  قصير٠  َجاٍ  

 ( اتذًك١  ايتع١ًُٝٝ  ) سيو  
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 الأٖزاف  ايعا١َ  يضٜاض  الأطفاٍ في ايهٜٛت

 عٓٛات  6 – 3 – 5َٔ عٔ  

 

بالله  في  ايعكٝز٠  الإعلا١َٝ  في  ْفٛعِٗ  ٚتضعٝذ  الإيمإَغاعز٠ الأطفاٍ  ع٢ً غضؼ  :  أٚلا 

 ..قًٛبِٗ  ٚت١ُٝٓ  اتجاٖات  إتظاب١ٝ  تضٛ  ايزٜٔ ٚايكِٝ  الإعلا١َٝ  

َغاعز٠ الأطفاٍ  ع٢ً إنغاب  َؾاعض  الاْتُا٤  لأعض٠   ٚايهٜٛت  ٚاترًٝر ايعضبٞ  :  ثاْٝا 

 .ٚالأ١َ  ايعضب١ٝ  الإعلا١َٝ  

 .الأطفاٍ  ع٢ً تهٜٛٔ  َفّٗٛ  إتظابٞ  عٔ ايشات   َغاعز٠:  ثايجا 

َغاعز٠  الأطفاٍ  ع٢ً نغب  الاتجاٖات  ايتي  تغاعزِٖ  ع٢ً  إٔ ٜهْٛٛا  آَٓين  :  صابعا 

 .ٚإتظابٝين  في علاقاتِٗ  َع أقضاِْٗ  َٚع ايضاؽزٜٔ 

سيو  ٜتكبًٕٛ  َغاعز٠  الأطفاٍ  ع٢ً ت١ُٝٓ  إسغاعِٗ  بالمغ٦ٛي١ٝ  ٚالاعتكلاٍ َٚع :  خاَغا 

 .اتذزٚر  ايتي  ٜتطًبٗا  ايعٝؿ  في تزتُع  َتعإٚ 

َغاعز٠ الأطفاٍ  ع٢ً نغب  اتجاٖات  إتظاب١ٝ  تضٛ  ايب١٦ٝ  المحٝط١  بِٗ  ٚتكزٜض  :  عارعا 

 .َعاٖض  اتدُاٍ  فٝٗا  ٚالمحافع١  عًٝٗا 

لى  أبزاِْٗ  ٚتكٜٛتٗا  َغاعز٠ الأطفاٍ  ع٢ً إرصاى  ساداتِٗ  اتدغ١ُٝ  ٚالمحافع١  ع:  عابعا 

َٔ خلاٍ  ت١ُٝٓ  عارات صش١ٝ  ع١ًُٝ  في ايًعب  ٚايضاس١  ٚايّٓٛ  ٚايتٓفػ  ٚالمأنٌ  ٚالمًبػ  

 .ٚغضؼ  عارات  الأَٔ  ٚايغلا١َ  في المٓظٍ  ٚايؾاصع  ٚايضٚض١  

  َغاعز٠ الأطفاٍ  ع٢ً ت١ُٝٓ  جمٝع  سٛاعِٗ  ، ٚاعتدزاّ أدغاَِٗ  ٚايتشهِ  فٝٗا:   اثأَ

 .َتظاٜز  بايجك١  بمٗاص٠ ٚإسغاؼ 
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 .َغاعز٠ الأطفاٍ  ع٢ً نغب  بعض المٗاصات  الأعاع١ٝ  ايلاط١َ  يًشٝا٠ في  المجتُع  :  تاععا 

َغاعز٠ الأطفاٍ  ع٢ً تٛعٝع  اٖتُاَاتِٗ  َٚزاصنِٗ  عٔ ايب١٦ٝ  ايطبٝع١ٝ  المحٝط١   :  عاؽضا

 .بِٗ  ٚايتفاعٌ الإتظابٞ  

   الأطفاٍراف ايعا١َ  في َضس١ً  يضٜاض  تزالا  تحكٝل   الأٙ

 .ٜتِ  تحكٝل  أٖزاف   َضس١ً صٜاض  الأطفاٍ  عايف١ ايشنض  بعز٠ طضم ٚتزالات  أُٖٗا  

 .اتربرات  ايترب١ٜٛ    -1

 .الأْؾط١  ايزاخ١ًٝ    -2

 ( ايضسلات )  الأْؾط١ اتراصد١ٝ   -3

 .فترات  ايّٝٛ ايزصاعٞ   -4

 .ٚايفعايٝات  الاستفالات    -5

 .المٓاعب١  المدتًف١    -6

الهزاف  ايترب١ٜٛ  المؾتك١  َٔ المٓٗر  ٚالمعضٚف  باتربرات  ايترب١ٜٛ يزٟ  َضس١ً  : المغت٣ٛ  ايجايح  

 .صٜاض الأطفاٍ 

 

 

 

 تصٓٝف  الأٖزاف  ايترب١ٜٛ
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 ٚفكا  تدٛاْب اتربر٠ ... أٚلا 

 (  41المٓاٖر  ٚالأٖزاف  ايترب١ٜٛ ص ) ٚفكا  يًدصا٥ص  ايغًٛن١ٝ  أٚ تزالات  ايُٓٛ  يز٣ ايفضر ... ثاْٝا 

  ٚفكا  تدٛاْب  اتربر٠ .... أٚلا  

  :-تتطُٔ  دٛاْب اتربر٠  المجالات ايتاي١ٝ 

ارات  ، ٚالاتجاٖات  المفاِٖٝ  الأعاع١ٝ  المفاِٖٝ  ايفضع١ٝ  ، الاٖتُاَات  ٚالمٍٝٛ  ، ٚالمٗاصات  ٚايع

نُا  ٖٛ  َٛضح  في اتدزٍٚ  ايتايٞ  تربر٠  صٚضتي ٚايتي  أطًل  عًٝٗا  بعز  َٓٗر  . ٚايكِٝ  

 : إرخاٍ  المٛار  بالهٝانٌ  ايبٓا١ٝ٥ 
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 ٚفكا  يًدصا٥ص  ايغًٛن١ٝ   ٚتزالات  ايُٓٛ يزٟ  ايفضر ... ثاْٝا  

 سٝح  ٜتِ  ايتصٓٝف  الأٖزاف  إيٞ ثلاث١  تزالات ص٥ٝغ١ٝ  

 المجاٍ ايعكًٞ المعضفي 

 ٜٚتطُٔ  تشتًف المٗاصات   ايتفهير  ٚايكزصات  ايعك١ًٝ   المفاِٖٝ المعضف١ٝ 

 ْٞالمجاٍ  الادتُاعٞ  ايٛدزا 

   ٜٚتطُٔ اتدٛاْب الاْفعاي١ٝ  ٚالادتُاع١ٝ  ٚالأخلاق١ٝ  ٚالاتجاٖات  ٚايكِٝ ٚالمٍٝٛ

 ٞالمجاٍ  اتذغٞ  اتذضن 

ٜٚتطُٔ  دٛاْب  المٗاصات  اتذغ١ٝ  ٜٚعبر  عٔ ايكزص٠  ع٢ً أرا٤ أعُاٍ  َٚٗاصات  

 .َتٓاعك١  سضنٝا 
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َغترؽز٠  بزيٌٝ  المع١ًُ  بما   ايف١ ايشنض ؼتحزر المع١ًُ  أٖزافٗا  في المجالات  ايجلاث١  

عًٛن١ٝ  َٚغتع١ٓٝ  سغب  صغبتٗا  رٕٚ  فضض أٚ إدباص    ٚأٖزافتعتٜٛ٘  َٔ دٛاْب  يًدبر٠  ،  

تضاعٞ   إٔفي عذٌ  ايتشطير ع٢ً   الأٖزاف،  َز١ْٚ  تًو    الأعبٛعٞبُٓاسز  ايتشطير 

ست٢  ٜتشكل ايتزصز  ايصشٝح  في تكزِٜ  المعًَٛات    الأٖزافايتغًغٌ  المٓطكٞ  ٚايترابط  بين  

ُٖٗا  ٚاعتٝعابٗا  ٚالاعتفار٠  َٓٗا  في المٛاقف  ايتع١ًُٝٝ  ٚالمعاصف  ٚست٢  ٜغٌٗ  ع٢ً ايطفٌ  ف

 .المدتًف١  بصٛص٠  أنجض فاع١ًٝ 

 

 

 

 

 

َع  عزّ إغفاٍ  َا  دا٤  في  تٛصٝف  اتربر٠  َٔ َفاِٖٝ  عزر١ٜ  َٚفضرات٘ ايًػ١ٜٛ  ست٢ 

 .تهٕٛ  ايع١ًُٝ  ايترب١ٜٛ  أنجض رق١  ٚٚضٛسا 
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 :الأدظا٤  ايتي ٜتهٕٛ  َٓٗا الهزف  ايغًٛنٞ 

قبٌ إٔ ْٛضح  الهزف  ايغًٛنٞ  ٚتطٛض  في تفاصًٝ٘  رعْٛا ْتعضف  ع٢ً َعني   

 .الأٖزاف  ايغًٛن١ٝ  

ٖٞ ْٛع  َٔ ايصٝاغ١  ايًػ١ٜٛ  ايتي  تصف  عًٛنا  َعٝٓا    :الأٖزاف ايغًٛن١ٝ   

يمهٔ  َلاسعت٘  ٚقٝاع٘  ٜٚتٛقع  إٔ ٜهٕٛ  المتعًِ  ايطفٌ  قارصا   ع٢ً أرا٤ٙ  في ْٗا١ٜ  

 .أٟ ْؾاط  تعًُٝٞ  تسزر 

 

أسغٔ  صٝاغتٗا  ٚاعتدزاَٗا  فإٕ  سيو  ٜؤرٟ  إيٞ  تعًِ أنجض   ٚالأٖزاف  ايغًٛن١ٝ  أسا

 نفا٠٤ ٚأنجض  فاع١ًٝ   ،،،  يشا  رعْٛا  ْغًط ايط٤ٛ  ع٢ً أدظا٤ٙ  ٚاِٖ ؽضٚط  صٝاغت٘

 ٜٚتهٕٛ  الهزف ايغًٛنٞ  َٔ أدظا٤  ص٥ٝغ١ٝ  ٚأدظا٤  اختٝاص١ٜ

  

 : الأدظا٤  ايض٥ٝغ١ٝ  ٖٚٞ  /  أٚلا  

 

ٖٚٛ ايفعٌ  ايشٟ ٜؾير  إيٞ  الارا٤  المحزر  اٚ ايغًٛى    :الأرا٥ٞ   ايفعٌ ايغًٛنٞ   -1

المطًٛب  ٜٚهٕٛ  فعلا َطاصعا  نُا تظب  إٔ  تختاص  الأٖزاف  ايت٢ تحزر  بزق١  عًٛى  

 المتعًِ   المطًٛب  َجٌ  ٜتعضف  ،ٕ ٜشنض  ،، تعزر  ،، ٜضبط   ،، ٜكاصٕ    ٖٚهشا 

ٜشنض  ايطٌ أدظا٤ ) ط٤ ايشٟ  ٜٓغب  لمحت٣ٛ  المٛضٛع  َجاٍ  المحتٟٛ  المضدعٞ   ٖٚٛ  الج -2

 .(ايغُه١  

 : الأدظا٤  الاختٝاص١ٜ  ٖٚٞ  /  ثاْٝا  

 

 َغت٣ٛ الأرا٤  ،،،، ٖٚٛ ٜؾير  إيٞ  َغتٟٛ  َعين  َٔ ايهفا٠٤   -1

 ( ايؾضٚط  ايت٢ تعزخ  ايغًٛى  في ض٤ٖٛا  ) ايعضٚف     2

 ٜل  الهزف  َجاٍ سيو ،،،ٖٚٞ ايعضٚف  ايت٢  ٜتِ فٝٗا  تحل
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 ٜكّٛ  ايطفٌ بع١ًُٝ  َظز الأيٛإ  أَاّ  طَلا٤ٙ في  خمغ١ رقا٥ل 

 ٜضتب  ايطفٌ  َضاسٌ ايُٓٛ  بزٕٚ أخطا٤ 

ٚلا تصًح  أٟ عباص٠  لإٓ  تهٕٛ  ٖزفا  عًٛنٝا  ٚإنما  ٖٓاى  ؽضٚط  َٚٛاصفات  خاص١  

 .تظب إٔ تتٛفض في الهزف  ايغًٛنٞ  

المع١ًُ   أْاؽٝز  َضتبط١  باتربر٠  ٚتظب  إٔ ٜهٕٛ   إٔ ٜضرر ايطفٌ  إٔ تضرر: َجاٍ  سيو  

 .أْاؽٝز   َضتبط١ باتربر٠  

 

ٚالإٓ  ٚبعز  َا تعضفٓا  ع٢ً أدظا٤  الهزف ايغًٛنٞ  ٚاِٖ  ايؾضٚط  ايٛادب   إتباعٗا  عٓز 

الأرا١ٝ٥  المتعًك١  صٝاغت٘ لابز يٓا   ٖٓا  َٔ ٚقف١  لاعتعضاض  نماسز  لأِٖ  الأفعاٍ  ايغًٛن١ٝ  

بمذالات  ايُٓٛ  ايجلاث١  لمعضف١  َا ٖٛ  المٓاعب  ٚالابتعار  قزص الإَهإ  عٔ الأفعاٍ  اتراط١٦  

 .ايت٢ يمهٔ  إٔ  تضبو  ايع١ًُٝ  ايترب١ٜٛ  ٚتأثض  ع٢ً تصاسٗا 

 :نماسز  َٔ الأفعاٍ  ايغًٛن١ٝ  الأرا١ٝ٥  

 المجاٍ ايعكًٞ  لمعضفي 

 –ٜضبط  –ٜعزر  –ٜغُٞ   -ٜصف   –تعزر   -ٜفغض   -ٜكاصٕ   -يمٝظ    -ف    ٜٛضح صٜتع

 .ٜعٝز تضتٝب  -ٜتشنض   –تعفغ  –ٜكضأ  –رخ حٜت –ٜعز   -ٜغتٓتر  ٜؾضح 

 أخطا٤  ؽا٥ع١  

 –تغتبر  –ٜٛظف  –تظارٍ  –ٜٓاقؿ   -ٜتٓبأ  –تغتصض  –ٜشنض   -ٜهتغب    -ٜزصى 

 .ٜعًٌ  –ٜعٞ  – ٜصٛغ –ٜعُِ  –ٜبرص  –ٜغتدًص 

 المجاٍ الادتُاعٞ ايٛدزاْٞ  

ٜغتُتع   –ٜٗتِ  –ٜؾاصى   -ٜصػٞ  باٖتُاّ  -ٜتكبٌ    -ٜتعإٚ  –ٜٛاظب   -تعافغ   -تعضص  

ٜغتذٝب   –تعترؼ   -ٜعتُز  –ًٜتظّ  -ٜصز أسهاّ   –ٜفطٌ  –ٜبارص  –ٜغاعز  –ٜكتزٟ  -

 .تعغٔ ايتصضف  –ٜعتار  -



15 
 

 أخطا٤  ؽا٥ع١  

 ايٓعض   -ٜعٝز  –ٜزسض  –تعزر َٛقفا  –ٜكضص علاقات  –ٜتٛسز  َع  –ٜعظط  -ٜظٕ َغاُٖت٘   

 

 المجاٍ اتذغٞ اتذضنٞ 

    ٌقز تأخش  الأفعاٍ  في ٖشا المجاٍ  سضنات تعتُز  ع٢ً ايعطلات  ايهبير٠  َج

 –يمجٌ  رٚص  -ٜكّٛ    -إٔ  ٜغتدزّ  –ٜكفظ  -ٜكشف ايهض٠   –رٚص  –ٜؤرٟ   -تظضٟ 

 . ٜبني ؽهلا  

  أٚ أفعاٍ  تعتُز  ع٢ً عطلات  رقٝك١ 

إٔ ٜغتدزّ    -ٜهتب  نًُات  –ًٜٕٛ   -ٜضعِ   -ٜضنب   -ٜكص    -َجٌ   ٜؾهٌ  

 .يماصؼ عًُٝا   -ٜعظف    -تظُع عٝٓات   -ٜطبع   -ٜكّٛ    -

   أٚ أفعالا  تعتُز  ع٢ً َٗاصات  ايًػ١  ايًفع١ٝ  ٚايػير يفع١ٝ 

 .ٜغًغٌ أسزاثا   -ٜكضأ   –ٜضرر   -ٜٓؾز   -ٜٓطل    -ٜا  َجٌ   ، ٜعبر سضى

 (  19َشنض٠ الأٖزاف  ايغًٛن١ٝ  يًزنتٛص عبزالله ايهٓزصٟ ص ) 

 

 أ١ُٖٝ  تحزٜز الأٖزاف ايغًٛن١ٝ 

ٜغاعز  ع٢ً صعِ  اترطط  ايتع١ًُٝٝ  ٚطضٜك١  عضضٗا  بؾهٌ  بعٝز  عٔ  ايعؾٛا١ٝ٥    -1

 .ٚايتدبط 

 .ايتع١ًُٝٝ المٓغب١ اختٝاص الأْؾط١    -2

 . اختٝاص  أعايٝب  تكزِٜ الأْؾط١   -3

 ٜغاعز  ع٢ً اختٝاص  ايٛعا٥ٌ  ايتع١ًُٝٝ المٓاعب١   -4

 تعتار  المع١ًُ  ع٢ً ايزق١ ٚايترنٝظ   -5

تحزٜز الأٖزاف  ٜعتبر أَضا ضضٚصٜا  يتكِٜٛ  ع١ًُٝ   ايتعًِ  ٚايتعًِٝ  ٚايتعضف  ع٢ً    -6

 .في الأْؾط١  ٚفي  قزص٠ ايطفٌ ع٢ً انتغاب  اتربرات المكز١َ  َٛاضع  ايك٠ٛ  ٚايطعف 



16 
 

 : ايؾضٚط  ايٛادب َضاعاتٗا  عٓز صٝاغ١  الأٖزاف  ايغًٛن١ٝ 

 .إٔ ٜهٕٛ  الهزف  تسزرا  ٚايغًٛى  المتٛقع  َٔ ايطفٌ  ٚاضشا   -1

 .إٔ ٜبزأ  الهزف  بفعٌ  َطاصع  فعٌ  عًٛنٞ  أرا٥ٞ   -2

 .َا ٜغُٞ  باتذز  الارْٞ  يلأرا٤  إٔ تعت٣ٛ  الهزف  ع٢ً  -3

 إٔ ٜؾير  إيٞ ْٛاتر  تعًِ  ٚيٝػ  َٛضٛعات  تعًِ   َجاٍ سيو    -4

 َضافل  ايضٚض١  تظب إٔ  تهٕٛ   ٜتعضف  ايطفٌ ع٢ً  َضافل ايضٚض١ 

 إٔ ٜؾير  إيٞ ْٛاتر  تعًِ  ٚيٝػ  عًُٝات  تعًِ  َجاٍ سيو   -5

تظب إٔ ٜهٕٛ  ٜتعضف ايطفٌ  ع٢ً أعطا٤    ٜهتغب  ايطفٌ  َعًَٛات  عٔ أعطا٤  دغُ٘

 .دغُ٘ 

 .إٔ لا ٜهٕٛ  الهزف َضنبا   -6

 .ٜتعضف  يطفٌ  ع٢ً  المعالم  اتذزٜج١  ٜٚكاصٕ  بٝٓٗا  ٚبين  المعالم  ايكزيم١ : َجاٍ  سيو  

 .إٔ ٜهٕٛ  الهزف  قابلا  يًُلاسع١  ٚايكٝاؼ   -7

 .المعًِ   إٔ ٜؾير  إيٞ عًٛى  ٜكّٛ  ب٘ المتعًِ  ٚيٝػ -8

 

ايٓصا٥ح  تطتِ  َٛضٛع  الأٖزاف  ايغًٛن١ٝ  غًٝو عظٜظتٞ  المع١ًُ  بعض   إٔٚالإٓ  ٚقبٌ  

ايتي تعٝٓو  ع٢ً أرا٤  عًُو  ٚتٛدٗو  تضٛ  طضٜل  ايصٛاب  المؤرٟ إيٞ  ايٓذاح    ٚايتٛدٝٗات

 .المحكل  بإسٕ الله  تعالى  

  أٚ عٗلا  إنما  ٖٞ ع١ًُٝ  ؽاق١   إٔ تحزٜز   الأٖزاف  ايغًٛن١ٝ  يٝػ  أَضا ٖٝٓا

 .تحتاز  َٓو  غًٞ   ٚفِٗ  ٚتضنٝظ  تزصٜب  ناف 

  َٔ  نْٛٞ   ع٢ً رصا١ٜ  ٚعًِ بأٖزاف  المضس١ً  ٚنٌ  َا تعتٜٛ٘  اتربرات  ايترب١ٜٛ

 .َعاصف َٚفاِٖٝ  ست٢  ٜغٌٗ  عًٝو  تحزٜز أٖزافو  ايغًٛن١ٝ  

 ٞايغًٛن١ٝ    تهٕٛ  أٖزافو إٔعظٜظتٞ  المع١ًُ  ع٢ً   اسضص. 

   ع٢ً تزالات  ايُٓٛ ايجلاث١    ٚتؾتٌُرقٝك١  ٚٚاضش١  ٚقاب١ً يًكٝاؼ. 

   الأطفاٍإٔ تهٕٛ  َتلا١ُ٥  َع اعتعزارات  ٚقزصات  . 
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  َٔ  ايعا١َ  يًُضس١ً   َٚتٓاعك١  َع  ايفًغف١  ايترب١ٜٛ   الأٖزافإٔ  تهٕٛ  َؾتك١. 

   َٞعٝاص أرا٤  –صدعٞ ّ  تستٟٛ -إٔ  تؾتٌُ  ع٢ً فعٌ عًٛنٞ  أرا٥. 

   ُٛٓإٔ ٜهٕٛ  تحزٜز  الأٖزاف ايغًٛن١ٝ  بٓا٤  ع٢ً دٛاْب  اتربر٠  ٚتزالات اي

 .ايجلاث١  

 ٟالمع١ًُ  عٓز  اختٝاص  ايفعٌ  المطاصع  إٔ ٖٓاى  أفعاٍ  لا تصًح    عظٜظتٞ  تأنز

تحٌُ  أنجض  َٔ تفغير  ٚلا يمهٔ   ايتيايغًٛن١ٝ   ٖٚٞ    الأٖزافيصٝاغ١  

 .سعتٗا َلا

  ٌاسز  بٌ اعتُزٟ  ع٢ً ْفغو  صبما  تهٕٛ  الأٖزاف    الأٖزافلا  تحاٚيٞ  ْك َٔ

 .المٓكٛي١  خاط١٦ 

   ٞإثٓا٤َؾٛم  ٚتٛفير  ٚعا٥ٌ  َٓاعب١    أعًٛبالمع١ًُ  ع٢ً اعتدزاّ   عظٜظتٞاسضص  

 ايغًٛن١ٝ  المٛضٛع١  الأٖزافتضٛ تحكٝل    الأطفاٍسيو  ٜزفع   الإٓعضض  ايٓؾاط  

 .بغٗٛي١  

   ايف١ٝٓ  ٚالمؾضف١  ايف١ٝٓ  سٍٛ صٝاغ١  أٖزافو    المٛد١ٗٚأخيرا  تكبًٞ  تٛدٝٗات

 .ايغًٛن١ٝ  

 

 

ايغًٛن١ٝ  أَضا ضضٚصٜا  يع١ًُٝ  ايتعًِٝ  إلا   الأٖزافٚفي   اترتاّ  ْتٛصٌ  إيٞ  إٔ صٝاغ١  

ايٓؾاط  إيٞ  ٖزف    أدظا٤أْٓا  ْٛص٢  بعزّ المبايػ١  في سيو  ست٢  لا ٜتشٍٛ  نٌ دظ٤  َٔ 

 .  بٌ ْٛصٞ  المعًُات  باعتجُاص  المٛاقف  ايتع١ًُٝٝ  ايطاص١٥  ٚايػير َتٛقع١  بشات٘قا٥ِ  


